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Nátierka liptovská Mlieko

Chlieb na desiatu celozrnný Obilniny

Čaj ovocný

Nátierka špenátová Vajcia,Mlieko

Chlieb na desiatu celozrnný Obilniny

Mlieko kakaové Mlieko

Nátierka z treščej pečene * Ryby,Mlieko

Chlieb na desiatu celozrnný Obilniny

Čaj bylinkový s medom
Paprika

Nátierka tvarohová s kôpro. Mlieko

Chlieb na desiatu celozrnný Obilniny

Biela káva Mlieko

Nátierka zeleninová zimná Vajcia,Mlieko

Chlieb na desiatu celozrnný Obilniny

Čaj bylinkový

Polievka šampiňónová so zeleninou Obilniny,Zelér

Špenátové halušky so syrovou omáčko. Obilniny,Vajcia,Mlieko

Stolová voda
Banány

Polievka brokolicová Obilniny,Mlieko

Karbonátok pečený Obilniny,Vajcia,Mlieko

Zemiakové pyré Mlieko

Šalát uhorkový
Stolová voda

Polievka kuracia Zelér

Cestoviny - niťovky Obilniny,Vajcia

Buchty na pare plnené lekvárom Obilniny,Vajcia,Mlieko

Posýpka kakaová na buchty Mlieko

Stolová voda

Polievka šošovicová so zeleninou Obilniny,Zelér

Kuracie stehná pečené na masle Obilniny,Mlieko

Ryža dusená
Kompót miešaný s nálevom
Stolová voda

Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko,Zelér

Prívarok zemiakový Obilniny,Mlieko

Varené vajcia Vajcia

Chlieb k prívarku celozrnný Obilniny

Stolová voda

Maslo Mlieko

Rožok Obilniny

Detský čaj čierny bez kofeí.

Nátierka džemová Mlieko

Pečivo tukové Obilniny

Čaj ovocný s medom a citró.

Nátierka vlašská Vajcia,Mlieko,Horčica,

Žemla Obilniny

Čaj ovocný, nesladený

Nátierka cícerová Mlieko

Pečivo celozrnné Obilniny

Čaj bylinkový

Cereálne výrobky s mlieko. Obilniny,Arašidy,Mlieko,.

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Erika Mokrášová Andrea VidováMŠ


