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Materská škola
Bitúnkova 6, 940 75 Nové Zámky JEDÁLNY LÍSTOK od 27.10.2025 do 31.10.2025
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Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok
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3659 (kJ)

4527 (kJ)

5540 (kJ)

0 (kJ)

0 (kJ)

Nátierka mrkvová Vajcia,Mlieko

Chlieb na desiatu celozrnný Obilniny

Čaj ovocný

Nátierka drožďová Vajcia,Mlieko

Chlieb na desiatu celozrnný Obilniny

Mlieko kakaové Mlieko

Paprika

Nátierka sardinková Ryby,Mlieko

Chlieb na desiatu celozrnný Obilniny

Detský čaj čierny bez kofeí.

Polievka zeleninová Zelér

Granadiersky pochod Obilniny,Vajcia

Kyslá uhorka
Stolová voda

Polievka hŕstková Obilniny,Zelér

Študentský rezeň Obilniny,Mlieko

Zemiaky varené
Šalát mrkvový s citrónom
Stolová voda

Polievka hrachová s párkom * Obilniny

Moravské koláče Obilniny,Vajcia,Mlieko

Mlieko polotučné Mlieko

Maslo Mlieko

Pečivo tukové Obilniny

Čaj ovocný

Nátierka džemová Mlieko

Pečivo tukové Obilniny

Čaj bylinkový

Nátierka šunková pena Mlieko,Horčica,

Pečivo tukové Obilniny

Čaj ovocný s medom

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Erika Mokrášová Andrea VidováMŠ


