Nazov : Materska skola

Piatok

18.07.2025
3872/ 6038 (kJ)

Caj ovocny

Ryza dusena
Stolova voda
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Natierka mrkvovo - syrova s. |Mlieko Polievka zemiakova s kdprom Obilniny,Mlieko Maslo Miieko
Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny Rizoto so Sampirionmi Mlieko Rozok Obilniny
Caj ovocny Salat z Cinskej kapusty Caj bylinkovy
Pondelok Stolova voda
14.07.2025
3727 /1 6854 (kJ)
Natierka Spenatova Vajcia,Mlieko Polievka SoSovicova so zeleninou Obilniny,Zelér Natierka maslova so struha. |Mlieko
Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny Spagety s masom a syrom Obilniny,Mlieko Zemla Obilniny
Mlieko polotu¢éné Miieko Stolova voda Caj ovocny
Utorok
15.07.2025
4120/ 7895 (kJ)
Natierka z rybieho filé Ryby,Mlieko Polievka kelova s parkom * Obilniny Maslo Miieko
Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny Zavin kysnuty s makovou plnkou Obilniny,Vajcia,Mlieko Sunka
Caj ovocny Stolova voda Pecivo tukové Obilniny
Streda Detsky ¢aj ierny bez kofei.
16.07.2025
5223 /9472 (kJ)
Natierka cicerova Milieko Polievka fazulova s fliackami Obilniny,Mlieko,Zelér Natierka maslova s Cokolad. [Miieko
Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny Plnena paprika s paradajkovou omack. |Obilniny,Vajcia Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,Mlieko
. Mlieko polotu¢éné Miieko Zemiaky varené Caj ovocny
Stvrtok Stolova voda
17.07.2025
4442 | 8977 (kJ)
Natierka vajcova s pretlako. [Vajcia,Miieko Polievka petrzlenova s opekanou zeml. |Obilniny,Miieko Puding kakaovy Miieko
Chlieb na desiatu celozrnny |Obilniny Sotté z kuracich prs Hor¢ica, Piskoty Obilniny,Vajcia

MS / Dospeli

Veduci : Erika Mokrasova

Hlavny kuchér : Andrea Vidova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




